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บทคัดย่อ 

 
ชื่อวิจัย  การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ศูนย์การศึกษานอกระบบ 
  และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 
ผู้วิจัย  นางสาวอาภาพร แก้วพิทักษ์, นางสาวคุรุสนีย์ วานิ, นางวิยดา หวันปะรัตน์,  
ที่ปรึกษาวิจัย นางสาวนิตยา จิตภักดี, นางอุทัยวรรณ บ ารุงชาติ, นางสุนิตย์ ไชยถาวร 
สถานศึกษา ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี  
    

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  1) เพ่ือศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงจากกลุ่มอาชีพ  

2) เพ่ือพัฒนาและต่อยอดกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 3) เพ่ือเห็นคุณค่าในการใช้ประโยชน์ 

จากทรัพยากรท้องถิ่น และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากรท้องถิ่น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ 

ในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

จ านวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 

ร้อยละ 

  
ผลการวิจัยพบว่า  
 การรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปสมุนไพรจากขิง ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา เป็นการรวมกลุ่ม

ซึ่งแสดงให้เห็นถึงวัตถุประสงค์ในทิศทางเดียวกัน  จุดมุ่งหมายในการหารายได้เสริมอาชีพแบบเดียวกัน  

และสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและชุมชนอีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ข 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 
 งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณา ช่วยเหลือ แนะน า  ให้ค าปรึกษาอย่างดียิ่ง 

จาก นางสาวนิตยา จิตภักดี ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอนาทวี  นางอุทัยวรรณ บ ารุงชาติ ครูช านาญการพิเศษ 

และนางสุ นิ ตย์  ไชยถาวร  ครู ช านาญการพิ เศษ  ซี่ ง ได้ กรุณาถ่ ายทอดความรู้  แนวคิ ด  วิ ธี ก าร  

ค าแนะน า และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่  ให้ก าลั งใจด้วยดีตลอดมา  

ผู้วิจัยตระหนักถึงความตั้งใจจริงและความทุ่มเทของท่านและขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ 

 ขอขอบคุณข้าราชการครูและบุคลากร กศน. อ าเภอนาทวี ทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการท าวิจัย 

ฉบับนี้ ให้ข้อมูลต่าง ๆ ที่เอ้ือต่อการท างานวิจัย จนท าให้งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปไดด้้วยดี 

 ขอขอบคุณกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

ที่กรุณาและเสียสละเวลาให้สัมภาษณ์และมอบองค์ความรู้ประกอบการจัดท ารายงานการวิจัย 

 คุณค่าและประโยชน์ของงานวิจัยฉบับนี้  ขอมอบแด่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้ที่สนใจทุกท่าน 

เพ่ือประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 

 

 

คณะผู้จัดท าวิจัย กลุ่มงานการศึกษาต่อเนื่อง 
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บทท่ี 1 

บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 นโยบายและจุดเน้นการด าเนินงาน ส านักงาน กศน. ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564  ได้ก าหนดการด าเนินงาน
ภายใต้วิสัยทัศน์คือ “คนไทยทุกช่วงวัยได้รับโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ มีทักษะ 
ที่จ าเป็น และสมรรถนะที่สอดรับกับทิศทางการพัฒนาประเทศ สามารถด ารงชีวิตได้อย่างเหมาะสม  บนรากฐานของ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ส่งเสริมการจัดการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิตส าหรับประชาชนที่เหมาะสม 
กับทุกช่วงวัย โดยส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าในรูปแบบ Re-Skill & Up-Skill เพ่ือน าไปใช้ 
ในการพัฒนาอาชีพได้   
 กศน.ต าบลฉาง เป็นสถานที่ก าหนดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ เรื ่องการสืบทอดและต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ ่น 
ด้านการแปรรูปสมุนไพรในชุมชน มีแนวคิดที่ว่าจะน าภูมิปัญญาท้องถิ่น สมุนไพรในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์
ผสมผสานกับนวัตกรรม เพื่อให้เกิดการสร้างรายได้  และเกิดการจ้างงานหมุนเวียนในชุมชน ต่อมาในช่วงของ 
การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า (COVID 19) ประชาชนในพื้นที่ต าบลฉางเริ ่มสนใจการปลูกขิง เพราะขิง 
เป็นพืชสมุนไพรที่มีคุณค่า มีความต้องการทางตลาด จึงเกิดการรวมตัวของคนในชุมชนเมื่อปี 2563 จัดตั้งกลุ่มแปรรูป
สมุนไพรขิง ตั้งอยู่ ณ กศน.ต าบลฉาง หมู่ 4 บ้านวังบวบ ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา มีสมาชิกรวมทั้งสิ้น  
10 คน ภายใต้การดูแลของประธานกลุ่มคือ นางสาวสมใจ อินทรัตน์ และมีนายประสิทธิ์ มุสิกเกษม เป็นที่ปรึกษา 
และร่วมขับเคลื่อนมาโดยตลอด สมาชิกส่วนใหญ่มีอาชีพแม่บ้าน ท าสวน บางส่วนท างานรับจ้าง เริ่มฝึกการท าสมุนไพร
แปรรูปขิง ได้แก่ ขิงดอง ขิงแช่อ่ิม และการท าขิงผง เป็นต้น โดยเริ่มต้นจาก นายประสิทธิ์ มุสิกเกษม ที่ฝึกฝนการท า
สมุนไพรแปรรูปขิง จนเกิดเป็นองค์ความรู้เฉพาะของท้องถิ่น กลายเป็นภูมิปัญญาการแปรรูปสมุนไพรขิงที่ร่วมกับ
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของชุมชน ภูมิปัญญาเหล่านี้ได้รับการถ่ายทอดสืบสานสู่สมาชิกของกลุ่มในปีงบประมาณ 2564 
โดย กศน.ต าบลฉางส่งเสริม สนับสนุนจัดโครงการ 1 อ าเภอ 1 อาชีพ “การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากขิง” ให้กับกลุ่มสมาชิก
และประชาชนที่สนใจในพ้ืนที่ต าบลฉาง ได้แก่ การท าขิงดอง ขิงแช่อ่ิม และการท าขิงผง เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ 
ความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ และสอดคล้องกับนโยบาย/ยุทธศาสตร์จุดเน้นของ กศน . จนเกิดแนวคิด 
ในการประกอบเป็นอาชีพ ภายใต้การผลิต เป็นแบรนด์ กศน.ต าบลฉาง ในชื ่อ “ขิงแปรรูป กศน.ต าบลฉาง”  
โดยเริ่มต้นจ าหน่ายภายในกลุ่ม และขยายกิจการภายใต้การส่งเสริม สนับสนุน ของศูนย์การศึกษานอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี  คัดเลือกให้เป็นผลิตภัณฑ์เข้าสู่ศูนย์จ าหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ออนไลน์  
ของ กศน. (OOCC) วางจ าหน่ายสินค้าทางออนไลน์ มีการวางสินค้าจ าหน่ายในพ้ืนที่ชุมชนใกล้เคียง และงานแสดงสินค้า
ของเครือข่ายอ าเภอ ไปจนสู่ระดับจังหวัด 
 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี ได้ให้ความส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน ท้องถิ่น ซึ่งตั้งอยู่ในพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ จึงมีโอกาส และความได้เปรียบ 
ที่จะน าประโยชน์จากความหลากหลายของทรัพยากรชีวภาพ มาพัฒนาต่อยอดภูมิปัญญาในท้องถิ่น และเพ่ิมมูลค่า 
ให้สูงขึ้น อีกส่วนหนึ่งเป็น “ฐานทรัพยากรท้องถิ่น” น ามาวิจัยและพัฒนาเพ่ือใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจของชุมชน  
สามารถสร้างรายได้ อีกท้ังยังเป็นแนวทางการอนุรักษ์ สืบสาน และเผยแพร่ภูมิปัญญาของชุมชนได้ต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงจากกลุ่มอาชีพ  

 2. เพ่ือพัฒนาและต่อยอดกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  

 3. เพื่อเห็นคุณค่าในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท้องถิ่น และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากร

ท้องถิ่น 
 

ความส าคัญของการวิจัย 

 เพ่ือส่งเสริมกลุ่มอาชีพในชุมชน ให้มีการพัฒนาและต่อยอดผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง โดยน าประโยชน์ 

จากทรัพยากรชีวภาพ (พืชสมุนไพรขิง) มาพัฒนาต่อยอดภูมิปัญญาในท้องถิ่น เพ่ิมมูลค่าให้สูงขึ้น สามารถสร้างรายได้ 

ตลอดจนเห็นคุณค่า การอนุรักษ์ สืบสาน และเผยแพร่ภูมิปัญญาของชุมชน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา แบ่งขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 

  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนในพื้นท่ีต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

  2. กลุ่มตัวอย่าง คือ กลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง จ านวน 5 คน 

  3. ตัวแปรที่ศึกษา 

   3.1 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

   3.2 ตัวแปรตาม คือ ผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. ได้ส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ในรูปแบบ Re-Skill & Up-Skill  สามารถน าไปใช้ 

ในการพัฒนาอาชีพ 

 2. ได้ศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงจากกลุ่มอาชีพ  

 3. ได้พัฒนาและต่อยอดกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  

 4. ได้เห็นคุณค่าในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท้องถิ่น และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากร

ท้องถิ่น 

 5. ได้ร่วมกันอนุรักษ์ สืบสาน และเผยแพร่ภูมิปัญญาของชุมชน 

 6. ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และมีวัฒนธรรมที่ดีงามในการท างานร่วมกัน ท าให้เกิดความรัก ความรักสามัคคี 
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กรอบแนวคิดการวิจัย   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ศึกษาการแปรรูป

ผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง

จากกลุ่มอาชีพ 

2. พัฒนาและต่อยอดกลุ่ม

อาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์

สมุนไพรจากขิง 

สรุปผลจากการศึกษาเพ่ือ

น าไปปรับปรุง พัฒนา

ผลิตภัณฑ์ 

พัฒนาผลิตภัณฑ์ 
สมุนไพรจากขิง  

ต่อยอดกลุ่มอาชีพ 
ในชุมชน  

น าประโยชน์จากทรัพยากรชีวภาพ (พืชสมุนไพรขิง)  
มาพัฒนาต่อยอดภูมิปัญญาในท้องถิ่น  

กลุ่มอาชีพการแปรรูป
สมุนไพรจากขิง 

ผลิตภัณฑ์
สมุนไพรจากขิง 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 กลุ่มอาชีพ หมายถึง การรวมตัวของชาวบ้านต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ที่ประกอบอาชีพเดียวกัน 
ด าเนินกิจกรรมด้านอาชีพ กิจกรรมผลิต และจ าหน่ายอย่างต่อเนื่อง  
 สมุนไพร หมายถึง สมุนไพรจากขิง 
 การแปรรูปสมุนไพรขิง  หมายถึง การผสม ปรุง หรือแปรสภาพอ่ืน ๆ ของสมุนไพรขิง เช่น บดละเอียด หรือสกัด
จนไม่เห็นรูปแบบเดิมตามธรรมชาติ เพ่ือผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ 
 ฐานทรัพยากรท้องถิ่น หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่มีในท้องถิ่น โดยมีทรัพยากรกายภาพ ทรัพยากรชีวภาพ  
และทรัพยากรวัฒนธรรมและภูมิปัญญา 
 ทรัพยากรชีวภาพ  หมายถึง สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ที่อยู่รวมกันในธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์ พืช หรือแม้กระทั่ง
สิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่มองด้วยตาเปล่าไม่เห็นอย่างพวกจุลินทรีย์ แบคทีเรีย รวมถึงระบบนิเวศท่ีท าให้สิ่งมีชีวิตเหล่านี้คงอยู่ 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น  หมายถึง ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน ภาษาอังกฤษใช้ค าว่า (Local Wisdom) 
ซึ่งถือเป็นศาสตร์อย่างหนึ่งและมีความหมายด้วยกันหลากหลายความหมาย คือ พ้ืนเพรากฐานของความรู้ชาวบ้านหรือ
ประชาชนที่อยู่ในท้องถิ่นนั้น เป็นความรอบรู้ของชาวบ้านที่ได้เรียนรู้และได้สั่งสมประสบการณ์ของบุคคล มีการสืบสอด
ความรู้ความสามารถกันมาทั้งทางตรงและทางอ้อม การเรียนรู้มาทางตรงคือได้รับประสบการณ์เอง ส่ วนความรู้ทางอ้อม
เป็นการเรียนรู้จากผู้ใหญ่อาศัยการจดจ าน ามาใช้ จึงเป็นลักษณะของความรู้ที่สะสมและได้สืบต่อกันมา 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ผู้ศึกษาได้ท าการศึกษาค้นคว้า แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสมุนไพรและสรรพคุณของขิง 

2. ผลิตภัณฑ์และการแปรรูปจากขิง 

3. พันธุ์ขิงท่ีนิยมปลูกในประเทศไทย 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสมุนไพรและสรรพคุณของขิง 
 ขิง เป็นพืชที่มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Zingber offcinale อยู่ใน family Zinggiberaceae ถูกน ามาใช้ 

เป็นส่วนประกอบของอาหาร เครื่องดื่มและยาแผนโบราณหรือการแพทย์ทางเลือกทั่วโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเทศ  

ในแถบเอเชีย ซึ่งส่วนมากน ามาใช้คือเหง้าหรือล าต้นใต้ดินของขิง 

 ขิงเป็นไม้ล้มลุก มีล าต้นใต้ดินแตกแขนง ล าต้นเทียมสูงประมาณ 90 เซนติเมตร เหง้ามีลักษณะอวบ เนื้อภายใน 

มีสีเหลืองอ่อน มีกลิ่นหอม ใบมีลักษณะเป็นใบเดี่ยวรูปหอก กว้างประมาณ 2 -3 เซนติเมตร ปลายเรียวแหลม เรียงสลับ

เป็น 2 แถว ไม่มีก้านใบ ดอกพบได้ไม่บ่อย ช่อดอกแทงจากเหง้าใต้ดิน ใบประดับเรียงเวียนอัดกันแน่น รูปไข่ กว้าง  

ขอบโค้งเข้าเล็กน้อย สีเขียวอ่อน ดอกสีเหลืองอ่อนมีปาก ( labellum) รูปไข่สีม่วงแดงคล้ ามีจุดและแถบสีเหลืองอ่อน  

มีการเพาะปลูกอย่างกว้างขวางในภูมิประเทศที่มีภูมิอากาศร้อนชื้น เช่น ประเทศไทย จีน ไต้หวัน อินเดีย บังคลาเทศ  

จาเมก้า และไนจีเรีย เป็นต้น (Kemper, 1999) 

 ขิงถูกน ามาใช้ประโยชน์ในทางการแพทย์ประเทศแถบเอเชียเป็นเวลานานหลายร้อยปีแล้ว เนื่องจากกลิ่นหอม  

และรสชาติที่เผ็ดร้อนของขิง โดยน ามาใช้รักษาโรคเกี่ยวกับทางเดินอาหาร เช่น แก้ปวดท้อง ท้องเสีย ขับลม ช่วยย่อย

อาหาร แก้อาเจียน เป็นต้น นอกจากนั้นยังใช้แก้หวัด แก้ปวดศีรษะ และปวดจ้อได้ด้วย (Borrelli et al., 2004; Ghayur 

et al., 2005) นักวิจัยเชื่อว่าฤทธิ์ของขิงที่ช่วยลดอาการปวดท้องเกิดจากการออกฤทธิ์โดยตรงต่อทางเดินอาหาร  

จากความสามารถในการดูดซับสารต่าง ๆ ร่วมกับคุณสมบัติในการลดอาการหดเกร็งของล าไส้ (Ernst and Pittler, 2000) 

มีงานวิจัยพบว่าขิงสามารถลดระดับคลอเลสเตอรอลได้ อีกทั้งมีฤทธิ์ต้านการท างานของเกล็ดเลือดและมีฤทธิ์ต้านอักเสบ 

(Thomson et.al., 2002) ด้วยเหตุนี้ปัจจุบันขิงจึงเป็นสินค้าที่มีความส าคัญล าดับต้น ๆ ในแง่ของการค้าระหว่างประเทศ 
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2. ผลิตภัณฑ์และการแปรรูปจากขิง 

 ขิงเป็นพืชเศรษฐกิจที่ท ารายได้ให้แก่ประเทศไทยมูลค่าปีละหลายล้านบาท แหล่งปลูกที่ส าคัญ ได้แก่ ภาคเหนือ 

โดยเฉพาะในจังหวัดเชียงราย รองลงมา ได้แก่ พิษณุโลก พะเยา และเพชรบูรณ์ ตามล าดับ การเก็บเกี่ยวขิงในประเทศไทย

มีสองระยะขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์การน าไปบริโภค ได้แก่ การเก็บเกี่ยวในระยะที่เป็นขิงอ่อนและการเก็บเกี่ยวในระยะ  

ที่เป็นขิงแก่ อาจน าไปบริโภคสดหรือแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชนิดต่าง ๆ เช่น ขิงดองเกลือ (Salted ginger) ขิงแช่อ่ิม 

(Powdered dry ginger) เป็นต้น (ไฉน, 2542) ปัญหาที่เกษตรกรผู้ปลูกขิงพบในปัจจุบันคือปริมาณการรับซื้อขิง 

ไม่แน่นอน ราคาขิงตกต่ าโดยเฉพาะในฤดูเก็บเกี่ยวเมื่อเปรียบเทียบกับในช่วงที่ผ่านมาในขณะที่ราคาต้นทุนการผลิตสูงขึ้น 

 ขิงแห้งเป็นสมุนไพรชนิดหนึ่งใช้เป็นส่วนประกอบเพื่อท ายารักษาโรค และใช้เป็นวัตถุดิบในการสกัดเอาน้ ามันหอม

ระเหย วิธีการท าขิงแห้งกระท าได้โดยน าขิงที่ล้างสะอาด ตัดราก และใบออกแล้ว ไปแช่น้ า 1 คืน เพ่ือที่จะให้ลอกเยื่อออก

ได้ง่าย ข้อควรระวัง คือ ไม่ควรใช้มีดลอกเยื่อเพราะจะท าให้ผิวของขิงเสีย การลอกจะต้องลอกเฉพาะบริเวณแง่งขิงเท้านั้น 

หากว่าลอกลึกเข้าไปในแง่งขิงแล้วน้ ามันหอมระเหยที่อยู่บริเวณผิวจะเสียไปด้วย ต่อจากนั้น ให้น าแง่งขิงมาล้างท าความ

สะอาดอีกครั้ง แล้วน าไปตากแดดประมาณ 1 สัปดาห์ ขณะที่ตากอยู่ควรหมั่นกลับแง่งขิงเพ่ือให้แง่งขิงแห้งทุกด้าน ระยะนี้

ขิงจะแห้งและแข็งโดยตลอด หากว่าบางครั้งลอกเยื่อออกได้ไม่หมดอาจจะน าเอาแง่งขิงที่แห้งแล้วมาถูกันไปมา หรือจะท า

การเขย่าให้แง่งขิงเสียดสีกันก็จะเป็นการช่วยขจัดเยื่อที่ติดค้างออกไปได้อีก ปกติขิงแก่ 100  kg เมื่อน ามาท าเป็นขิงแห้ง

แล้วมวลจะลดประมาณ 16-22 kg การท าขิงแห้งอาจจะใช้วิธีผ่าหัวขิง โดยน าขิงทั้งเปลือกมาผ่าซีกตามแนวนอนประมาณ 

2-4 ซีก ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความยาวของแง่งขิงด้วย แล้วน าออกผึ่งแดดจะช่วยให้การตากแห้งเร็วขึ้น แต่กลิ่นของขิงจะจางลง

กว่าวิธีการตากแห้งทั้งแง่ง ส าหรับอัตราส่วนของขิงสดต่อขิงแห้ง ประมาณ 5 ต่อ 1 (กรมวิชาการเกษตร, 2525) 

 การแปรรูปขิงของกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา  

เป็นการรวมกลุ่มอาชีพ เพ่ือต่อยอดและสร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว ทั้งนี้ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์มีหลากหลาย

รูปแบบด้วยกัน ซึ่งกลุ่มอาชีพจะระดมความคิดเพ่ือต่อยอดและสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ อยู่เสมอ อาทิ ขิงผงชงดื่ม , 

ขิงช็อคโกแลต, ลูกอมขิงน้ าผึ้งมะนาว และการท าสบู่ขิง เป็นต้น 

 

3. พันธุ์ขิงที่นิยมปลูกในประเทศไทย 

 กรมวิชาการเกษตร (2525) แยกได้เป็น 2 ประเภท คือ 

  3.1 ขิงใหญ่หรือขิงหยวกหรือขิงขาว ลักษณะแง่งใหญ่ ข้อห่าง เนื้อละเอียด มีเสี้ยนน้อยมาก รสไม่เผ็ดจัด 

เมื่อลอกเปลือกออกเนื้อในไม่มีสี หรือมีสีเหลืองเรื่อ ๆ ตาที่ปรากฏบนแง่งมีลักษณะกลมมน ปลายใบป้านและมีความสูง

มากกว่าขิงเล็ก เหมาะส าหรับรับประทานเป็นขิงอ่อน หรือขิงดอง ขิงชนิดนี้มีจ าหน่ายมากมายในท้องตลาด 
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  3.2 ขิงเล็กหรือขิงเผ็ด บางแห่งเรียกว่า ขิงด า ลักษณะเป็นแง่งเล็ก สั้น ข้อถี่  เนื้อมีเสี้ยนมาก 

และรสค่อนข้างเผ็ด เมื่อลอกเปลือกออกแล้วมีสีน้ าเงินหรือน้ าเงินปนเขียว ตาบนแง่งมีลักษณะแหลม ปลายใบแหลม  

การแตกกอดี นิยมใช้ท ายาสมุนไพรและท าขิงแห้ง เพราะให้มวลดีกว่าขิง หยวก แต่ไม่นิยมปลูกขายในลักษณะขิงอ่อน 

 

4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 ในงานวิจัยด้านการแพทย์มีการศึกษายืนยันถึงฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของขิง ได้แก่ การน าไปใช้ลดอาการคลื่นไส้
อาเจียนหลังการผ่าตัดได้อย่างมีประสิทธิภาพเมื่อเปรียบเทียบกับยาหลอก (Chaiyakunapruk et a;., 2006) ในท านอง
เดียวกันมีงานวิจัยที่พบว่าสามารถลดอาการคลื่นไส้อาเจียนระดับปานกลางในผู้หญิงท้องซึ่งมีอายุครรภ์น้อยกว่า 16 
สัปดาห์ได้ (Saberi et al., 2013) นอกจากนั้นสารสกัดจากขิงยังสามารถลดการเกิดหลอดเลือดอุดตันในหนูถีบจักร  
ซึ่งได้รับการชักน าให้เกิดการขาด apolipoprotien E โดยพบว่าการป้องกันการเกิดหลอดเลือดแข็งจาก plague นั้น 
เกี่ยวข้องกับฤทธิ์ลดปฏิกิริยา oxidation ของ low density lipoprotein (LDL) จากการท างานของ macrophage 
(Fuhman et al., 2000) ขิงยังมีคุณสมบัติในการปกป้องอวัยวะภายใน เช่น ตับอ่อน และตับ โดยพบว่าสารประกอบพวก 
polyphenol ที่สกัดไว้จากเหง้าขิงสามารถไปลดการท าลายตับจากสาร streptozotocin ในหนูขาว  
(Kazeem et al., 2013) และลดอันตายของตับอ่อนจากการท าลายของ hydrogen peroxide ได้ (Rackova et al., 
2013) ยิ่งไปกว่านั้นนักวิจัยกลุ่มหนึ่งยังได้รายงานว่า gingerol ซึ่งเป็นสารประกอบหลักในขิงสามารถลดการท าลายไต 
จากการชักน าของ gentamicin เป็นที่ทราบโดยทั่วไปว่าสารต้านแบคทีเรีย gentamicin ก่อให้เกิดไตพิการได้ด้วย 
การผลิต oxidative stress และส่งผลให้ไตเกิดการอักเสบ มีการศึกษาวิจัยสนับสนุนว่า gingerol สามารถลดกระบวนการ 
transcription ของ TNF-α, IL-2 mRNA และ IFN-Y mRNA ซึ่งเกี่ยวข้องกับการอักเสบและการตายของเซลล์ได้ 
(Rodrigues et al., 2014) ฤทธิ์ต้านการอักเสบและลดความเจ็บปวดของขิงได้รับการพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ในหนูถีบจักร 
โดยผลการทดลองจากการฉีดสาร {6}-gingerol เข้าทางหน้าท้องแสดงให้เห็นสารประกอบหลักของขิงลดอาการบวม 
ที่ผ่าเท้าของหนูที่ได้รับการฉีดสารกระตุ้นการอักเสบ carrageenan (Young et al., 2005) ส่วน {6}-shogaol  
ซึ่งเป็นสารประกอบหลักอีกชนิดหนึ่งในขิงถูกพบว่าสามารถยับยั้งการเจริญของเซลล์มะเร็งของตับอ่อนมนุษย์ได้ และยังไป
เพ่ิมฤทธิ์ของสาร gemcitabine ในการต้านการเกิดเนื้องอกโดยไปยับยั้งการอักเสบผ่าน pathway ที่มี TLR4/NF-KB  
เป็นตัวกลาง (Zhou et al., 2014) นักวิจัยพยายามท่ีจะทดสอบฤทธิ์ของ gingerol ในการต้านมะเร็งท่ีเกิดจากการกระตุ้น
ของฮอร์โมนเพศชาย testosterone เพ่ืออธิบายกลไกการออกฤทธิ์โดยท าการศึกษาในเซลล์ LNCaP cell  
ซึ่งไวต่อฮอร์โมนเพศชาย ผลการทดลองชี้แนะว่า {6}-gingerol ชักน าให้เซลล์ดังกล่าวเกิดการตายแบบ apoptosis  
โดยมีการ downregulation ของโปรตีน Bcl-2 และ survivin ควบคู่ไปกับการเกิด upregulation ของโปรตีน Bax 
(Shukla and Singh, 2007) ในการศึกษาเดียวกันนี้แต่ท าการทดสอบในระดับ in vivo โดยใช้หนูถีบจักรที่ถูกชักน าให้เกิด
มะเร็งที่ต่อมลูกหมากด้วย testosterone ปรากฏว่า {6}-gingerol สามารถต้านการเกิดโรคมะเร็งได้ในท านองเดียวกับ 
ผลใน in vitro ในกรณีของกล้ามเนื้อเรียบของอวัยวะสืบพันธุ์พบว่าน้ ามันขิงสามารถยับยั้งการหดตัวของกล้ามเนื้อมดลูกที่
แยกจากกายหนูขาวทั้งแบบที่กระตุ้นด้วย PGF2a และแบบที่เกิดขึ้นเอง (Buddhakala et al., 2008) 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัย  เรื่อง  การพัฒนากลุ่ มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิ ง ศูนย์การศึกษานอกระบบ 

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 

 1. ประชากร 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 3. การสร้างเครื่องมือ 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห ์

 

1. ประชากร 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัด

สงขลา จ านวน 5 คน  

 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 2.1 ลักษณะและโครงสรางของแบบสัมภาษณ์ 

 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลในครั้งนี้เปนแบบสัมภาษณ์ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือศึกษาการพัฒนากลุ่มอาชีพ

แปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา   

โดยแบบสอบสัมภาษณ์ แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

 ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ปลายเปิด 

 

3. การสร้างเครื่องมือ 

 ขั้นตอนการสรางเครื่องมือในการวิจัย มีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร รายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมุนไพรขิง เพ่ือน าผลที่ได้มาเป็นแนวทางในการสร้าง  

แบบสัมภาษณ์ 

 ขั้นที่ 2 ศึกษา Best Practice การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากขิง กศน.ต าบลฉาง ประจ าปีงบประมาณ 2565  

เพ่ือน าข้อมูลมาต่อยอดในการวิจัยของสถานศึกษา 
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 ขั้นที่ 3 สร้างเครื่องมือโดยการศึกษากระบวนการสร้างแบบสัมภาษณ์ เพ่ือน ามาจัดท าแนวทางการสร้าง  

แบบสัมภาษณ์ของสถานศึกษา 

 ขั้นที่ 4 น าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นมาเสนอต่อที่ปรึกษาวิจัย เพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมของข้อค าถาม 

ความเหมาะสมของปริมาณค าถาม ความชัดเจนของภาษาและรูปแบบของแบบสัมภาษณ์ แลวน ามาปรับปรุง 

ตามค าแนะน าของที่ปรึกษาวิจัย 

 ขั้นที่ 5 น าแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยอาศัยดุลยพินิจของผู เชี่ยวชาญจ านวน 3 ทาน  

(ในภาคผนวก ก.) เป นผู ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือความตรงเชิงเนื้อหาความสอดคล องระหว างขอค าถาม 

กับจุดมุงหมายที่ตองการวัด (Item Objective Congruence : IOC) ความครอบคลุมของขอค าถามและความชัดเจน 

ของภาษา ซึ่ง IOC คือ การใชเกณฑที่ผูเชี่ยวชาญที่มีความเห็นตรงกัน 3 คนขึ้นไปตามขอสังเกตของผู้เชี่ยวชาญ 

ในการพิจารณาตามหลักการ ดังนี้ 

   ถาเห็นวาสอดคลอง  ใหคะแนน +1 

   ถาไมแนใจ  ใหคะแนน 0 

   ถาเห็นวาไมสอดคลอง  ใหคะแนน -1 

แล้วน ามาหาค่าเฉลี่ยโดยใช้สูตร IOC    =  


R  

เมื่อ  IOC หมายถึง คาความสอดคลองระหวางขอค าถามกับวัตถุประสงค 

 ∑R  หมายถึง ผลรวมของคะแนนของผูเชี่ยวชาญแตละคน 

  N    หมายถึง จ านวนผเูชี่ยวชาญทั้งหมดที่ไดตรวจสอบ 

 ขั้นที่ 6 คัดเลือกขอค าถามที่มีค าดัชนีความสอดคล อง .50 ขึ้นไป และน ามาปรับปรุงข อค าถามตามที่ 

ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ 

 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยรวบได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

  4.1 ประชุมชี้แจงเกี่ยวกับการท าวิจัย เรื่อง การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

  4.2 นัดหมายกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ณ กศน.ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

  4.3 ลงพื้นที่สัมภาษณ์กลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ณ กศน.ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี 

จังหวัดสงขลา 
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  4.4 น าแบบสัมภาษณ์ที่ได้ไปเก็บข้อมูลกลับมาตรวจสอบความถูกต้อง ความครบถ้วน สมบูรณ์ และ

ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงบรรยายต่อไป 

 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะหขอมูลส าหรับการวิจัยโดยการน าขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณ์มาจัดระเบียบข้อมูล และสรุป 

เป็นรายประเด็นข้อค าถาม ดังต่อไปนี้ 

 5.1 การวิเคราะห ขอมูลเบื้องตน สถานภาพของผู ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศ อายุ อาชีพ  

และวุฒิการศึกษา โดยใชคารอยละแลวน าเสนอผลการวิเคราะหในรูปตารางประกอบค าบรรยาย 

 5.2 วิเคราะหข้อมูลตามแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด โดยแยกออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 

   5.2.1 จุดเริ่มต้นของการรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

   5.2.2 ปัญหาและอุปสรรคในการรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

   5.2.3 แนวทางการน าผลิตภัณฑ์สินค้าประชาสัมพันธ์และจัดจ าหน่าย 

 

6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

 1.  ค่าสถิติพ้ืนฐาน  

  1.1 หาค่าเฉลี ่ยของคะแนนทดสอบก่อนและหลังเร ียน  ( ) โดยค านวณจากสูตร ดังนี้  

(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์. 2543 : 351)  

    สูตร   =  


  
      

 เมื่อ   แทน คะแนนเฉลี่ย 
    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    แทน จ านวนข้อมูล 
2. สถิติที่ใช้หาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ โดยค านวณจากสูตร ดังนี้   
(พวงรัตน์ ทวีรัตน.์ 2540 : 117)   

    สูตร  IOC = 


R  

เมื่อ IOC แทน    ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับลักษณะพฤติกรรม 
 

R  แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
    ของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาทั้งหมด 

       แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  

 การวิจัย  เรื่อง  การพัฒนากลุ่ มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิ ง ศูนย์ การศึกษานอกระบบ 

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค ดังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงจากกลุ่มอาชีพ  

 2. เพ่ือพัฒนาและต่อยอดกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  

 3. เพื่อเห็นคุณค่าในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท้องถิ่น และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากร

ท้องถิ่น 

 ผวูิจัยไดเสนอผลการวิเคราะห โดยแบงเปน 2 ตอน ดังนี้ 

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ์ 

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ์ ซึ่งไดแก่ กลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

ทั้งหมด จ านวน 10 คน ไดแยกพิจารณาตาม เพศ อายุ อาชีพ วุฒิการศึกษา ใชสถิติคารอยละ (Percentage) เสนอเปน 

ตารางประกอบความเรียงอธิบายขอมูล ผลดังตาราง 1 

 

ตารางที่  1 ค่าร้อยละ (Percentage) ขอมูลทั่วไปของผู ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ อายุ  อาชีพ  

   และวุฒิการศึกษา 

สถานภาพ จํานวน (คน) ร้อยละ 
เพศ 
          ชาย 0 0.00 

          หญิง 5 100.00 

รวม 5 100.00 
อายุ 
          21-30 ปี 0 0.00 
          31-40 ปี 1 20.00 
          41-50 ปี 0 0.00 
          50 ปีขึ้นไป 4 80.00 

รวม 5 100.00 
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สถานภาพ จํานวน ร้อยละ 
อาชีพ 
          รับราชการ 0 0.00 

          ค้าขาย 2 40.00 

          เกษตรกรรม 2 40.00 

          รับจ้าง 1 20.00 

          อ่ืน ๆ .................... 0 0.00 

รวม 5 100.00 

วุฒิการศึกษา 
          ประถมศึกษา  1 20.00 

           มัธยมศึกษา 3 60.00 

           ปริญญาตร ี 1 20.00 

           สูงกว่าปริญญาตรี 0 0.00 

รวม 5 100.00 

 

 จากตารางที่  1 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 100  

อายุระหว่าง 50 ปีขึ้นไป จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 80 อาชีพค้าขาย จ านวน 2 คน และอาชีพเกษตรกรรม  

จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 40 และวุฒิการศึกษามัธยมศึกษา จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 60 

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การสัมภาษณ์ปลายเปิด 

 ผวูิจัยวิเคราะหขอมลูการสัมภาษณ์ปลายเปิดตามประเด็นค าถาม 3 ข้อ โดยได้ข้อสรุปดังนี้ 

 

จุดเริ่มต้นของการรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

 จุดเริ่มต้นของการรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา  

มีที่มาจากศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวีได้ลงพ้ืนที่ส ารวจกลุ่มเป้าหมายและชักชวน 

ให้เข้าร่วมกิจกรรมฝึกอบรมด้านอาชีพ ทั้งนี้ประชาชนในพ้ืนที่ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ส่วนหนึ่งต้องการ 

หารายได้เสริมจากการประกอบอาชีพหลัก และต้องการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง จึงเป็นที่มาของการรวมกลุ่ม

อาชีพในครั้งแรก และจากบริบทพ้ืนที่ได้มีการปลูกขิงเป็นจ านวนมากจึง ได้ระดมความคิดและน ามาซึ่งการแปรรูป

ผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงในเวลาต่อมา 
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การแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง มีกระบวนการอย่างไร และมีผลิตภัณฑ์อะไรบ้าง 

 การแปรรูปสมุนไพรจากขิงมีกระบวนการและขั้นตอนที่เป็นระบบ โดยประชาชนในพ้ืนที่ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี 

จังหวัดสงขลา ได้ใช้เวลาว่างหลังเสร็จสิ้นภารกิจงานหลักและงานบ้านของตนแล้วนั้น ได้รวมกลุ่มกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

และร่วมแสดงความคิดเห็นในการน าขิงมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ โดยเริ่มจากการปลูกขิงในพ้ืนที่และท าการขุด 

หลังจากปลูกไปแล้ว 3 เดือน น ามาล้างท าความสะอาด หั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ และน าไปตากแดด หลังจากเสร็จกระบวนการ

และได้ขิงแห้งแล้วนั้น ให้น าขิงมาปั่นกับเครื่องปั่นและน าไปคั่วบนกระทะ หลังจากนั้นน ามาร่อนแยกกากออกและบรรจุ  

ลงบนถุงพลาสติกจะได้ขิงผงตามที่ต้องการ ภายหลังจากการท าขิงผง “ขิงผงชงดื่ม” ได้มีการเสนอแนวคิดในการเพ่ิม

รสชาติเพ่ิมเติม ได้แก่ รสเลม่อน จนเป็นที่รู้จักและเป็นที่สนใจ ทางกลุ่มอาชีพได้มีการระดมความคิดเห็นและจัดท าขิง 

ในรูปแบบต่าง ๆ ที่หลากหลาย ได้แก่ สบู่ขิง ลูกอมขิงเคลือบช็อกโกแลต ขิงดอง และขิงเชื่อม ทั้งนี้ในช่วงสถานการณ์ 

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อโควิด -19 ที่ผ่านมา ท าให้ผลิตภัณฑ์การแปรรูปขิงเป็นที่น่าสนใจ เป็นอย่างมาก  

เพราะขิงมีสรรพคุณและแก้อาการต่าง ๆ ได้อย่างมากมาย 

 

ปัญหาและอุปสรรคในการรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

 การรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงมีปัญหาและอุปสรรคทั้งในเรื่องของเวลาว่างไม่ตรงกัน

เนื่องจากภารกิจของแต่ละบุคคลแตกต่างออกไป ประชาชนในพ้ืนที่ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ได้มีอาชีพหลัก 

จึงท าให้การรวมกลุ่มในแต่ละครั้งอาจจะไม่ต่อเนื่องและเรียนรู้ได้ไม่ครบกระบวนการทุกคน ทั้งนี้ในเรื่องของงบประมาณ  

ที่ได้รับจัดสรรในแต่ละไตรมาสยังไม่เพียงพอต่อการจัดกลุ่มอาชีพจึงท าให้ต้องน าเงินของกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์

สมุนไพรจากขิงมาสมทบเพ่ือจัดกิจกรรมได้ต่อไป ในส่วนของอุปกรณ์ที่จะช่วยทุ่นแรงและใช้เวลาน้อยลงได้นั้นยังมี 

ไม่เพียงพอต่อการใช้งาน จึงก่อให้เกิดปัญหาและอุปสรรคในการรวมกลุ่มจัดกิจกรรมทุกครั้ง 

 

แนวทางการน าผลิตภัณฑ์สินค้าประชาสัมพันธ์และจัดจ าหน่าย 

 แนวทางการน าผลิตภัณฑ์สินค้าประชาสัมพันธ์และจัดจ าหน่ายสามารถท าได้โดยประชาชนกลุ่มอาชีพการแปรรูป

ผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงทดลองอุปโภค-บริโภค และแนะน า บอกต่อ ภายหลังคนรู้จักเพ่ิมมากขึ้นจะเริ่มมีการขายตรง 

และประชาสัมพันธ์สินค้าทางช่องทางออนไลน์โดยครู กศน.ต าบลฉาง ทั้งนี้ในการประชาสัมพันธ์และจัดจ าหน่ายสินค้าจะมี

ข้อมูลและรายละเอียดประกอบการเลือกซ้ือของลูกค้าเสมอ 
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ความต้องการให้ทาง กศน.อ าเภอนาทวี ช่วยเหลือกลุ่มอาชีพด้านใดบ้าง 

 ความต้องการให้ทาง กศน.อ าเภอนาทวี ช่วยเหลือกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงนั้นได้ระดม

ความคิดเห็นเป็นแนวทางเดียวกันมากที่สุด นั้นคือ ด้านอุปกรณ์ที่ใช้ในการท าผลิตภัณฑ์ เช่น เตาแก๊ส หม้อ ถาด เป็นต้น 

ทั้งนี้ในส่วนของการสนับสนุนงบประมาณก็ยังคงเป็นส่วนหนึ่งของการรวมกลุ่มท ากิจกรรมในครั้งต่อ ๆ ไป ทั้งนี้ประสงค์ให้

ทาง กศน. ช่วยเหลือในเรื่องของการประชาสัมพันธ์การตลาดให้กับกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงให้มีคนรู้จัก

มากยิ่งขึ้นเพ่ือเป็นขวัญและก าลังใจในการรวมกลุ่มท ากิจกรรมต่อไปในอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 

 

บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อศึกษา เรื่อง การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ศูนย์การศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์

สมุนไพรจากขิงจากกลุ่มอาชีพ 2) เพ่ือพัฒนาและต่อยอดกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 3) เพ่ือเห็นคุณค่า 

ในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท้องถิ่น และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากรท้องถิ่น 

 การวิจัยครั้งนี้ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ กลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี 

จังหวัดสงขลา จ านวน 5 คน ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

จากขิง ตัวแปรตาม คือ ผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ และน าข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงพรรณนาเพ่ือตอบค าถามตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

ผลการวิจัยสามารถสรุปผลได้ ดังนี้ 

 การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง ศูนย์การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา  

จุดเริ่มต้นมีที่มาจากศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวีได้ลงพ้ืนที่ส ารวจกลุ่มเป้าหมาย 

และชักชวนให้เข้าร่วมกิจกรรมฝึกอบรมด้านอาชีพ ทั้งนี้ประชาชนในพ้ืนที่ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา  

ส่วนหนึ่งต้องการหารายได้เสริมจากการประกอบอาชีพหลัก และต้องการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง  

จึงเป็นที่มาของการรวมกลุ่มอาชีพในครั้งแรก และจากบริบทพ้ืนที่ได้มีการปลูกขิงเป็นจ านวนมากจึงได้ระดมความคิด  

และน ามาซึ่งการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงในเวลาต่อมา การแปรรูปสมุนไพรจากขิงมีกระบวนการและขั้นตอน  

ที่เป็นระบบ โดยประชาชนในพ้ืนที่ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ได้ใช้เวลาว่างหลังเสร็จสิ้นภารกิจงานหลัก 

และงานบ้านของตนแล้วนั้น ได้รวมกลุ่มกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมแสดงความคิดเห็นในการน าขิงมาแปรรูป  

เป็นผลิตภัณฑ์  

 จากการรวมกลุ่มได้ริเริ่มจากการปลูกขิงในพ้ืนที่และท าการขุดหลังจากปลูกไปแล้ว 3 เดือน น ามาล้าง  

ท าความสะอาด หั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ และน าไปตากแดด หลังจากเสร็จกระบวนการและได้ขิงแห้งแล้วนั้น ให้น าขิงมาปั่น  

กับเครื่องปั่นและน าไปคั่วบนกระทะ หลังจากนั้นน ามาร่อนแยกกากออกและบรรจุลงบนถุงพลาสติกจะได้ขิงผง  

ตามที่ต้องการ ภายหลังจากการท าขิงผง “ขิงผงชงดื่ม” ได้มีการเสนอแนวคิดในการเพ่ิมรสชาติเพ่ิมเติม ได้แก่  

รสเลม่อน จนเป็นที่รู้จักและเป็นที่สนใจ ทางกลุ่มอาชีพได้มีการระดมความคิดเห็นและจัดท าขิงในรูปแบบต่าง ๆ  
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ที่หลากหลาย ได้แก่ สบู่ขิง ลูกอมขิงเคลือบช็อกโกแลต ขิงดอง และขิงเชื่อม ทั้งนี้ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาด  

ของโรคติดเชื้อโควิด-19 ที่ผ่านมา ท าให้ผลิตภัณฑ์การแปรรูปขิงเป็นที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก เพราะขิงมีสรรพคุณ 

และแก้อาการต่าง ๆ ได้อย่างมากมาย การรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงมีปัญหาและอุปสรรค 

ทั้งในเรื่องของเวลาว่างไม่ตรงกันเนื่องจากภารกิจของแต่ละบุคคลแตกต่างออก ไป ประชาชนในพ้ืนที่ต าบลฉาง  

อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ได้มีอาชีพหลัก จึงท าให้การรวมกลุ่มในแต่ละครั้งอาจจะไม่ต่อเนื่องและเรียนรู้ได้  

ไม่ครบกระบวนการทุกคน ทั้งนี้ในเรื่องของงบประมาณที่ได้รับจัดสรรในแต่ละไตรมาสยังไม่เพียงพอต่อการจัดกลุ่มอาชีพ

จึงท าให้ต้องน าเงินของกลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิงมาสมทบเพ่ือจัดกิจกรรมได้ต่อไป ในส่วนของอุปกรณ์  

ที่จะช่วยทุ่นแรงและใช้เวลาน้อยลงได้นั้นยังมีไม่เพียงพอต่อการใช้งาน จึงก่อให้เกิดปัญหาและอุปสรรคในการรวมกลุ่ม  

จัดกิจกรรมทุกครั้ง 

 

อภิปรายผล  

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรขิงจากกลุ่มอาชีพ พัฒนาและต่อยอดกลุ่มอาชีพ

แปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง และเพ่ือเห็นคุณค่าในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท้องถิ่น และมีจิตส านึก 

ในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากรท้องถิ่น จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา อภิปรายผลได้ดังนี้ 

 การรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปสมุนไพรจากขิง ต าบลฉาง อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา เป็นการรวมกลุ่มซึ่งแสดง  

ให้เห็นถึงวัตถุประสงค์ในทิศทางเดียวกัน จุดมุ่งหมายในการหารายได้เสริมอาชีพแบบเดียวกัน และสามารถใช้เวลาว่างให้

เกิดประโยชน์แก่ตนเองและชุมชนอีกด้วย 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

   ควรศึกษาในบริบทกลุ่มอาชีพอ่ืนที่ใกล้เคียงกับกลุ่มการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรขิง  เพ่ือดูรูปแบบ 

และกระบวนการที่หลากหลาย 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

 1. นางสาวนิตยา  จิตภักดี  ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

       อ าเภอนาทวี 

 2. นางอุทัยวรรณ  บ ารุงชาติ ครูช านาญการพิเศษศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษา 

       ตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี 

 3. นางสุนิตย์  ไชยถาวร ครูช านาญการพิเศษศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา 

       ตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี 
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ภาคผนวก ข 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

 

เรื่อง การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าชี้แจง 

 แบบสัมภาษณ์ชุดนี้เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย เรื่อง การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

ขอความกรุณาท่านโปรดตอบแบบสอบถามตามสภาพความเป็นจริง ซึ่งผู้วิจัยจะรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลโดยภาพรวม 

จึงไม่มีผลกระทบต่อตัวท่านประการใด แต่กลับจะเป็นคุณประโยชน์และเกิดแนวทางในการพัฒนาและต่อยอดกลุ่มอาชีพ

ให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ปลายเปิด 

 ผู้วิจัยหวังว่าจะได้รับความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามจากท่านด้วยดี ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง  

ณ โอกาสนี้ 

 

        คณะผู้จัดท าวิจัย กลุ่มงานการศึกษาต่อเนื่อง 

         กศน.อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



24 

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

1.  ชื่อ................................................................................ นามสกุล.............................................................................. 

2.  เพศ     ⃝  ชาย  ⃝  หญิง 

3.  อาย ุ 

 ⃝  21 – 30  ปี ⃝  31 - 40 ปี 

 ⃝  41 - 50 ปี  ⃝  50 ปีขึ้นไป 

4.  อาชีพ  

 ⃝  รับราชการ  ⃝  ค้าขาย  ⃝ เกษตรกรรม 

 ⃝  รับจ้าง  ⃝  อ่ืน ๆ ...................................... 

6. วุฒิการศึกษา 

 ⃝  ประถมศึกษา ⃝  มัธยมศึกษา 

 ⃝  ปริญญาตรี  ⃝  สูงกว่าปริญญาตรี 

 
**************************************************************************** 

 
ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ปลายเปิด 
 

1. จุดเริ่มต้นของการรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

................................................................................................................................................................... ............................. 

..................................................................................................... ................................................................. .......................... 

............................................................................................................................. ................................................................... 
2. การแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง มีกระบวนการอย่างไร และมีผลิตภัณฑ์อะไรบ้าง 
............................................................................................................................. ................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................................... 
................................................................................................................................................. ............................................... 
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3. ปัญหาและอุปสรรคในการรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

......................................................................................................................................... ....................................................... 

........................................................................... ........................................................................................... .......................... 

............................................................................................................................. ................................................................... 
4. แนวทางการน าผลิตภัณฑ์สินค้าประชาสัมพันธ์และจัดจ าหน่าย 

............................................................................................................................. ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................................................ 

.................................................................................................................................................. ............................................ 
 
5.ความต้องการให้ทาง กศน.อ าเภอนาทวี ช่วยเหลือกลุ่มอาชีพด้านใดบ้าง 
................................................................................................................................................. ............................................ 
...................................................................................... ................................................................................ ....................... 
............................................................................................................................. ................................................................. 
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ภาคผนวก ค 

ความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 
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ความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 

เรื่อง การพัฒนากลุ่มอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง  
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

 
 

ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป 

 
ข้อที่ ประเด็นค าถาม 

ผลการพิจารณา 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า 
IOC 

สรุป 
1 2 3 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
1 ชื่อ 1 1 1 1 ใช้ได้ 
2 เพศ 1 1 1 1 ใช้ได้ 
3 อายุ 1 1 1 1 ใช้ได้ 
4 อาชีพ 1 1 1 1 ใช้ได้ 
5 วุฒิการศึกษา 1 1 1 1 ใช้ได้ 

 

ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ปลายเปิด  

 
ข้อที่ ประเด็นค าถาม 

ผลการพิจารณา 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า 
IOC 

สรุป 
1 2 3 

1 จุดเริ่มต้นของการรวมกลุ่มอาชีพการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

1 1 1 1 ใช้ได้ 

2 การแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง มีกระบวนการ
อย่างไร และมีผลิตภัณฑ์อะไรบ้าง 

1 1 1 1 ใช้ได้ 

3 ปัญหาและอุปสรรคในการรวมกลุ่มอาชีพการแปร
รูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากขิง 

1 1 1 1 ใช้ได้ 

4 แนวทางการน าผลิตภัณฑ์สินค้าประชาสัมพันธ์และ
จัดจ าหน่าย 

1 1 1 1 ใช้ได้ 

5 ความต้องการให้ทาง กศน.อ าเภอนาทวี ช่วยเหลือ
กลุ่มอาชีพด้านใดบ้าง 

1 1 1 1 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง 

ภาพการสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 

 

 

 

 

  

 ชื่อ-สกุล  นางสาวอาภาพร แก้วพิทักษ์ 

 วัน เดือน ปีเกิด 4 กุมภาพันธ์ 2564 

 สถานที่เกิด  อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

 ที่อยู่ปัจจุบัน 17/23 หมู่ 6 ต าบลนาทวี อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 90160 

 ที่ท างานปัจจุบัน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี 

 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย 

 ประวัติการศึกษา  

     พ.ศ. 2558   มัธยมศึกษา โรงเรียนสตรีภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 

     พ.ศ. 2563   ครุศาสตร์ (ค.บ.5 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 
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 ชื่อ-สกุล  นางวิยดา  หวันปะรัตน์ 

 วัน เดือน ปีเกิด 21 ตุลาคม 2520 

 สถานที่เกิด  อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 

 ที่อยู่ปัจจุบัน 36/3 หมู่ 8 ต าบลนาทวี อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 90160 

 ที่ท างานปัจจุบัน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี 

 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย 

 ประวัติการศึกษา  

     พ.ศ. 2539   มัธยมศึกษา โรงเรียนพัฒนาวิทยายะลา จังหวัดยะลา 

     พ.ศ. 2544   ปริญญาตรี มหาวิทยารามค าแหง กรุงเทพฯ 

     พ.ศ. 2551   ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา 

            จังหวัดสงขลา   
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 ชื่อ-สกุล  นางสาวคุรุสนีย์  วานิ 

 วัน เดือน ปีเกิด 19 ตุลาคม 2526 

 สถานที่เกิด  อ าเภอจะนะ จังหวัดสงขลา 

 ที่อยู่ปัจจุบัน 50 ถนนประยูรพัฒนา หมู่ 3 ต าบลบ้านนา อ าเภอจะนะ  

     จังหวัดสงขลา 90150 

 ที่ท างานปัจจุบัน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี 

 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย 

 ประวัติการศึกษา  

     พ.ศ. 2550   วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.)  

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จังหวัดสงขลา   
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 ชื่อ-สกุล  นายพลวิชญ์  มุตตาหารัช 

 วัน เดือน ปีเกิด 16 กรกฎาคม 2530  

 สถานที่เกิด  อ าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 

 ที่อยู่ปัจจุบัน 25/3  หมู่ 6 ต าบลนาทวี อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา 90160 

 ที่ท างานปัจจุบัน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนาทวี 

 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย 

 ประวัติการศึกษา  

     พ.ศ. 2545 มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนนราธิวาส  
     พ.ศ. 2548 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)คอมพิวเตอร์ 

 ธุรกิจ วิทยาลัยเทคนิคนราธิวาส 
พ.ศ. 2551 ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  

สาขาสัตวศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชงคลศรีวิชัย   
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช (ไสใหญ่) 

     พ.ศ. 2553 ปริญญาตรี สาขาสัตวศาสตร์        
สาขาสัตวศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชงคลศรีวิชัย   
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช (ไสใหญ่) 
 

 


